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パリ五輪が開催され、開会閉会式始め、イベント関係等のパフォーマンスや演出を視聴し、その発想と想像、更に創造に、

TV越しの街並みや世界遺産の景色が融合し、パリをトリップしているようで、楽しく視聴させて頂きました。そんな中、他局に 

チャンネルを変えた際、東京のある不動産会社が超高級老人ホームを建築するとの事で、都心を眺望できる高級地に立地

し、入居費は 5,4億円で、毎月の支払いが 50万円、75歳位の方が多く、既に定員（400名）の７割、180室以上の入居が決まっ

ているとの事で、広い部屋から埋まっているとのニュースが目に留まりました。 

これからを楽しみながら、健康を維持し、まさに健康寿命を意識した過ごし方を提案するそんなマーケットのあり方だと感心し

ながら、その発想にも感心しつつ、そして又羨ましくもありつつ、人は安心、安全、快適そして精神的安全性も兼ね備えた住家を

のぞみ、尚更、高齢になってからは誰しもリスクを避けたい、負いたくないのがまさに本音の証としての実態かと。 

因みに、建物の内部はプール、12のアトラクション、ジェットバス、足裏マッサージ etc、更には図書室の本の入れ替えも定期的

に行い、日頃は帝国ホテルのメニューで普通食～流動食迄の提供をするとの事。 

フレイルとなり介護が必要になったら支援を、そして看取り迄のシステムの提供をするとありました。 

核家族と言われた時代から、結婚しない、子供を持たない、独居老人等の昨今の社会背景からなのか、求められる暮らし方

が変ってきていて、これからの老後ライフのあり方のローモデルになるのか？ですが。 

この企業がこのようなスケールの大きな事業を今後においても事業構造のデータとしたのは、所得 1億以上が 149万世帯ある

事をリサーチし事業構造としたようです。これから更に 2カ所に建設予定もあるとの事！ 

これらの事業構造には、私共の事業にもヒントでピント出来ることもありでは、と思いますが、それでも“力”は威圧でもあるのは

否めません。 

 さて立秋も過ぎましたが、危うい暑さに驚きつっ、今度は地震も重なって・・・今年は元旦から災害続きではありますが、環境

＆体調管理をしっかりされてこの残夏を皆様しっかり乗り切りましょう。 

最後に、いつもご拝読頂き有難うございます。                                           理事長                 

                                                                       

 

 

 

4月 1日よりラプラスの 5Fに新しく小規模保育事業「チクタク駅前保育園」が開所されました。 

対象は 0歳～2歳までのお子様になります。入園当初は 6名からのスタートでしたが、現在は 11名になり 

毎日のように見学の希望があります。 

保護者さまからは、保育園に行く様になってから沢山の事を覚えて帰ってきます。家より保育園が大好きな様子、 

とのうれしいお言葉も頂いております。 

お子様の安心安全を第一に、今後も「チクタク駅前保育園」に通わせて良かったと思って頂ける様な保育を 

職員一同目指して参ります。                 

             チクタク駅前保育園 園長 岩下（ち） 
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今年度、新規利用者及び新人職員歓迎式は合同で行いました。

谷山地区・清和地区の成人事業所において９名の新規利用者様のうち５名の利用者様のご家族に参加いただき、

お祝いのことば・パスポート授与・職員出し物を披露し、これからの新しい生活のスタートへのお祝いの場となりました。

新人職員は 名で新卒の方々をお迎えし、キリッとした表情でこれからスタートする社会人生活への門出となりました。

（報告：リコ 鳥越次長）

理事長よりお祝いのお言葉 新利用者への利用パスポート授与

令和6年度入職式

パソ松ヶ尾館では 月 日に新規利用者様の歓迎式を開催しました。最初は皆様、少し緊張した面持ちでした

が、ご卒業された特別支援学校の先生方からの心温まるご祝辞や、ご家族からのメッセージをいただいたりと

会場はあたたかい祝福の雰囲気に包まれ、笑顔で式を終える事が出来ました。一歩ずつ、新しい環境に慣れ

皆様にとって素敵なパソライフになります様にサポートさせていただきます。皆様、これからもよろしくお願いいた

します。 （報告：田中所長）

歓迎を歌に、利用者様＆職員で「幸せになろうよ」を合唱 新利用者様ご家族、

これから仲良くしましょう、
こ

理事長より歓迎の挨拶です 新しい利用者さんへ“これから宜しく”
先輩利用者様より

そして恩師の先生と
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 パソ松ヶ尾館では、園内活動にて BBQ を実施しました！

職員にて火起こしから始まり、焼き、食材のカットやミキサー

を行い、お肉やお野菜、焼きそばなどなど、次々に利用者様

のお口へ！！皆さん、「おいし～い 」と大好評、利用者様

同士や職員との会話もいつになく盛り上がって楽しまれてい

ました      （報告：入所支援課 永榮） 

 

「桜島観光をしました★」   

「ハッピードリームサーカス」を先般鑑賞しに行きました。 

サーカスは 1時間半程でしたが、迫力のある技の数々を

見ていると、あっという間に時間が過ぎてしまっていました。 

これからもたくさんお出かけができるように、お元気に過ごし

ていきましょうね♪       （報告：入所支援課 小屋） 

利用者様のご要望で、映画を見たいとの事でワンピース

RED を大きな画面で映画鑑賞をしました。映画のお供にポッ

プコーンをみんなで作り、好きなフレーバーに仕上げ、さらに、

わたあめも♡真剣な表情で時には、声をあげたり、歌を口ずさ
んだりとそれぞれに楽しまれてました(^^♪  

 （報告：在宅支援課 児玉） 

先般、２日間にかけて、工房ごとに分かれてラプラス見

学へ行きました。ホールやブックカフェを見学し、「すごい

ね～」「綺麗だね～」と皆様大興奮！！昼食はビアバルで

パスタランチを食べ、アプリュスでお土産にパンを購入さ

れ、充実した 1日でした        

   （報告：就労支援課 村田） 

今日のランチはマクドナルドという事になりドライブを兼ね

て行って来ました。皆様、久しぶりのマクドナルドが食べれ

るという事で楽しみにされてました。谷山周辺をドライブし

目的地へ！ご自身の大好きなバーガーセットを注文され

笑顔いっぱいで大変満足されていらっしゃいました♪ 

（報告：生活支援課 立石） 

「大迫力だな～♪」   

あげないよ～(^o^)   

パソホームケア館では大隅に日帰り旅行へ行ってきまし

た！梅雨入りしていましたが天気は快晴で、隼人で昼食を

とり海岸線をドライブしながら桜島の湯之平展望所へ行き、

桜島の絶景を楽しみました☆帰りは垂水フェリーに乗って

沢山の笑顔が見られました♪（報告：在宅支援課 永留） 

ご飯わくわく♪ 

 

みんなでハイチーズ！ 

 

 
 

暑くても頑張るぞ～！！ 

 

乾杯！！最高～  

 

テントが大きくて迫力がありました！ 

 

「垂水フェリーにみんな 乗車♪」 
「大きく巻けるかな♡～わくわく 」 

 

早く食べさせて！いい匂いがする～ 

団員の皆さんの技に驚きました！ 
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「どんどん流れるそうめ  「綺麗だね～とても癒されまし  

ふれあいスポーツランドでの運動会☆かけっこ、お遊戯など

一人ひとりこども達が成長した姿を見せてくれました♪年長さん

特別の種目バルーンでは、お友達と気持ちを合わせて素敵な

パフォーマンス♪それぞれ楽しい思い出ができましたね 

                    （報告：児童支援課 清藤） 

利用者様の「行きたい！」を実現しようと、ご家族の皆様のご

協力もあり、胸が高まる想いで、この日を迎えました。レストラン

でのお食事、館内散策、イルカのショーと時間が許す限り一日

園外活動を楽しまれ、また一つ皆さんとの想い出に残る一日と

なりました。         （報告：通所支援課  田中（美）） 

「めんつゆ・薬味付けて美味しい  

ビレイⅡでは、2日間に渡りラプラスでランチしました。 

パスタ、パン、サラダのセットを美味しく頂き、パン屋さんで

は、「おいしそー！」と食べたいパンを選び、購入♪窓から

眺める景色に感激しながら、皆さん楽しく過ごされていまし

た！             （報告：就労支援課 阿部） 

 

 

ぽぱいでは園内活動でぎょうざ作りにチャレンジしました。 

なんと皮から作る本格調理！定番の具材以外にもチーズやポ

テトサラダ等変わり種もあり、それぞれの好みに合わせた餃子

を作りました。昼食にみんなで楽しくいただきました。誰のぎょう

ざが一番おいしかったかな!?   （報告：就労支援課 鳥越） 

 

 

日中活動にて絵本に出てくる「私のワンピーズ作り」を行いま

した。大きな模造紙に様々な色を使い自分の好きな場所に手

作り筆でそれぞれの形・色をつけ世界に一つだけの素敵なワ

ンピースが出来ました。仕上がった作品は訓練室に飾りとても

明るくなりました。     （報告：チャレット松ヶ尾 有川（美）） 

 

（報告：通所支援課 松﨑） 

「イルカのショーまだかな～わくわく 」 

完成！！おいしそうでしょ  

夏と言えば、食べたくなるのはそーめん！今回は、サポート

センター清和館の中庭でそうめん流しを実施しました。流れ

てくるそうめんに目を輝かせ「美味しい」と言う声が聞こえ夏を

感じることができ、これからも利用者様がわくわくする活動を実

施していきます。          （報告：通所支援課 上村） 

ランチ美味しかったです♡ 

 

念願のラプラスでのランチ♪ 

 

まずは生地をこねこ  

「たくさんつけていくぞぉ  「素敵なワンピースが仕上がりました★  「親子競技☆お弁当バス  
 

 

「年長さんでバルーン」 

■５月２日 La Plus ５F ブックラウンジにて 

ピアノとサクソフォンの初夏のティータイム」が開催されました。鹿児島内外で活躍されている 

 

■５月２日～５月６日のゴールデンウィーク期間中に、鹿児島中央駅アミュ広場にて 

フェニックスビアフェスタが開催されました。 

La Plus で醸造しているクラフトビール「MAGMABREWING」も出店し大好評で、 

ブランド名を認知していただけた 5 日間でした。 

■鹿児島中央駅アミュ広場で５月２３日から「かごパンマルシェ 2024」が開催されました。 

La Plus からベーカリー「アプリュス」も 2 日目の 24 日から 3 日間出店しました。 

予想を上回るお客様に来店頂き、追加補充、補充での毎日で、多くの皆様に 

「アプリュス」を知ってもらえた 3 日間でした。 

■えびす湯では 2 月 7 日に鹿児島市と浴場組合主催の「すこやか温泉講座」が La Plus5F 

ブックラウンジにて開催されました。 

温泉ソムリエの六三四さんと東川隆太郎さんの楽しいお話で会場が大いに盛り上がりました。 

又、えびす湯では毎月 26 日に ふろの日 イベントを開催しており、6 月は La Plus ベーカリー 

「アプリュス」のまるパンをプレゼントし多くのお客様よりお喜びのお声を頂きました。 

 

                                      （報告：法人本部事務局 川窪） 

■５月２日 La Plus 5F ブックラウンジにて「ピアノとサクソフォアンの初夏のティータイム」が開催され 

鹿児島県内外で活躍されているピアニスト川原里会さん、サクソフォン奏者 澤レイモンド武尊さん 

そして、ニューヨークで作曲家・アーティスティックディレクターとして活躍されている北村ゆいさんによる 

豪華な演奏会でした。 

クラシックから馴染みのある Pops まで老若男女問わず楽しめる楽曲ばかりでした。ブックカフェ内全体 

が素敵な音楽で包まれて耳も心も幸せになれるそんな演奏会となりました 
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玉ねぎの皮きれいに

 

プチプチ丸めて～ 

 

クラセでは柔道遊びを行いました。黒帯所持の職員が講

師になり子どもたちと遊びました。相手を意識することの「礼」か

ら始めます。マットの上で四つ這いや横転、両足上げなど柔道

に繋がる身体の使い方を楽しみながら経験する事が出来まし

た。                  （報告：児童支援課 斎藤） 

パフでは、プレゼントのビールと子供用のクリームソーダも

作りました♪プチプチのやカラーセロハン、泡に見立てたポ

ンポンのサクランボをのせ、仕上げにシールを貼って…完

成！カップを持ってみんなで「かんぱ～い！！」 素敵なプ

レゼントが出来上がりました♪ （報告：児童支援課 宮下） 

きれいに染まったよ♪ 

 

来夢では家族会の際、来夢レストランを行いました。お客様

役の大勢の保護者様を前にやや緊張した表情の子ども達でし

たが種類別のサラダや飲み物の準備、お会計など声を出して

日頃の練習の成果を発揮！今後も実生活に繋がる取り組みを

行っていきます。      （報告：児童支援課 重村） 

 令和 6 年度一回目の家族会として親子ＢＢＱを未来、遊遊、

トラム 3事業所合同で開催しました。終始大賑わいで、「おいし

い」「楽しかった」と笑顔が絶えない時間となりました。たくさんの

ご参加ありがとうございました♪（報告：児童支援課 時吉） 

ニーニョスでは、芋の苗植えを行いました。「船底植え」という

植え方で、友達と一緒に協力しながら植えました。「大きくなると

いいな」「芋ほりが楽しみだね」と芋の成長を楽しみにしている様

子でした。9月後半から 10月に収穫予定、、、皆さんお楽しみに

っ！              （報告：児童支援課 平田） 

にぎやかな雰囲気です♪ 

ピコとの交流活動で、玉ねぎの皮とブルーベリージャムで色を

付け、染め物遊びをしました。カーゼに紐で好きなように縛り、模

様を付け染料に漬け込み、乾かすときれいな黄色と紫色に染ま

ったおしゃれなガーゼが完成しました。 

（報告：児童支援課 渡邉） 

親子 BBQ開演！！ 

竹をつかって植えるよっ！ 受け身の練習！よいしょ！ 

 

 優しく土をかぶせて、、大きくな～れ！ 
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「あらよっ♪」と、！ 

トラムでは新しくできた、えびす湯の番台をお借りして受

付体験を行いました。お客様役の職員に大きな声で「いら

っしゃいませ！」と挨拶を行い、ホワイトボードを見ながら営

業時間や施設の場所についての質問にも落ち着いて受け

答え出来ていました！  （報告：児童支援課 伊口） 

 

昨年の１０月に開所して、初めての大きな行事！！何度も練

習をしてきたリコのお子様たち。当日はお父さんやお母さんたち

に見守られ、かけっこ・ダンス☆いつも以上に張り切って頑張っ

てくれました。保護者競技・綱引きなどお父さんやお母さんも大

活躍でしたよ☆          （報告：児童支援課 砂坂） 

とんぼでは、園内活動にてカラオケ大会を実施！ 

皆さん歌うことが大好きでデンモクは常に誰かの手元に☆知っ

ている曲がかかればマイクなしでも歌われる方々も見られ、ノリ

ノリのイケイケでした！もちろん笑顔も多く見られ皆さん大いに

楽しまれていました♪        （報告：就労支援課 坂下） 

 
「えびす湯は正面向かって右側です」 

 

「いらっしゃいませ！」 

 

 

LaPlusから徒歩１分の JR谷山駅から喜入駅まで電車にゆ

られて片道３０分の旅でした！乗って帰るだけでしたが電車に

乗る機会が少ない利用者の皆さんにはとてもいい体験となりま

した。これからもアオラでは JRを生かして出かける機会をたく

さん取り入れていきます！     （報告：通所支援課 河野） 

電車を待っている間もワクワクです！ 車窓から見る景色も新鮮です！ 
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楽しんでいる姿に職員まで笑顔をもらっちゃいます。 
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新しい事業である運動型通所介護サービス ココの体
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参加いただき、サービスの具体的な内容と施設の雰囲

気を体験していただきまし  （報告：通所支援課 堀脇）      

■５月２日 La Plus ５F ブックラウンジにて 

ピアノとサクソフォンの初夏のティータイム」が開催されました。鹿児島内外で活躍されている 

 

■５月２日～５月６日のゴールデンウィーク期間中に、鹿児島中央駅アミュ広場にて 

フェニックスビアフェスタが開催されました。 

La Plus で醸造しているクラフトビール「MAGMABREWING」も出店し大好評で、 

ブランド名を認知していただけた 5 日間でした。 

■鹿児島中央駅アミュ広場で５月２３日から「かごパンマルシェ 2024」が開催されました。 

La Plus からベーカリー「アプリュス」も 2 日目の 24 日から 3 日間出店しました。 

予想を上回るお客様に来店頂き、追加補充、補充での毎日で、多くの皆様に 

「アプリュス」を知ってもらえた 3 日間でした。 

■えびす湯では 2 月 7 日に鹿児島市と浴場組合主催の「すこやか温泉講座」が La Plus5F 

ブックラウンジにて開催されました。 

温泉ソムリエの六三四さんと東川隆太郎さんの楽しいお話で会場が大いに盛り上がりました。 

又、えびす湯では毎月 26 日に ふろの日 イベントを開催しており、6 月は La Plus ベーカリー 

「アプリュス」のまるパンをプレゼントし多くのお客様よりお喜びのお声を頂きました。 

 

                                      （報告：法人本部事務局 川窪） 

■５月２日 La Plus 5F ブックラウンジにて「ピアノとサクソフォアンの初夏のティータイム」が開催され 

鹿児島県内外で活躍されているピアニスト川原里会さん、サクソフォン奏者 澤レイモンド武尊さん 

そして、ニューヨークで作曲家・アーティスティックディレクターとして活躍されている北村ゆいさんによる 

豪華な演奏会でした。 

クラシックから馴染みのある Pops まで老若男女問わず楽しめる楽曲ばかりでした。ブックカフェ内全体 

が素敵な音楽で包まれて耳も心も幸せになれるそんな演奏会となりました 

 （報告：地域支援課 上野）

先般開催されましたマリンポートリレーマラソンに、社会福祉法人慶生会RC として、５人の猛者が参加 

しました。結果はハーフの部第三位でした。来年こそは１位をめざします。  （報告：ビルメンテナンス 藺田）

 

結果はハーフの部第三位でした。来年こそは１位をめざします。     （報告：ビルメンテナンス 藺田）

 

 

 

 

 

          

（報告：ビルメンテナンス イダ）

  

（報告：ビルメンテナンス イダ）

 

この度、久し振りにパソクラブ（職員余暇活動）ソフトボール紅白戦をふれあいスポーツランドにて 

開催しました。                               （報告：パソクラブキャプテン 畔地） 
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令和 5年度 社会福祉法人慶生会 決算は、次の通りとなりました。 

 令和６年５月３１日、通常理事会を 

 開催しました。 

令和５年度事業報告では、各課の 

代表職員が発表しました。 

 

新理事の２名へ委嘱状を理事長

よりお渡ししました。 

 

（於：La Plus１３階 会議室） 

定時評議員会におきましては、令和

5年度の事業報告と決算報告・議案

承認が行われました。 

（於：La Plus９階ミーティングルーム B） 

（報告：法人本部 川窪） 
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